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ùÚÌÓ„ÂÌÓÏÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â „ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Â„Ó ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ‡Ò-
ÒÂÎÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓÈ Ë
‰ÂÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÈ ËÒÚÓËË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Â„ËÓÌÓ‚
ËÎË ‡ÒÓ‚Ó-˝ÚÌË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ, ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ‚ ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı Ì‡Û˜Ì˚ı Î‡·Ó‡ÚÓËflı ÏË‡. çÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÒÚ¸ Ú‡ÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÚÒfl Ó˜Â‚Ë‰ÌÓÈ, ÂÒÎË ÔËÌflÚ¸ ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
ÂÁÍÓÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË, ÏÂÚËÒ‡ˆË˛ Ë ‰‡-
ÊÂ ÔÓÎÌÓÂ ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËÂ ÏÌÓ„Ëı ‡·ÓË„ÂÌÌ˚ı ÔÓ-
ÔÛÎflˆËÈ. ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÓ‚Ó-
‰ËÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡¯Â„Ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ-
¯ÎÓ„Ó, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚‡ÊÌÓ ËÏÂÌÌÓ ÚÂÔÂ¸ ÓˆÂÌËÚ¸
˝ÚÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ‚ÒÂı
ÒÚ‡Ì Ë ÍÓÌÚËÌÂÌÚÓ‚, ÔÓÍ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÌÂÏ ÌÂ
·Û‰ÂÚ ·ÂÁ‚ÓÁ‚‡ÚÌÓ ÛÚÂflÌ‡ [1]. 

åÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓÈ „ÂÌÂÚË-
ÍË ÓÒÌÓ‚‡Ì˚ Ì‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‰Ë- Ë ÔÓÎË‡ÎÎÂÎ¸-
Ì˚ı Ñçä-Ï‡ÍÂÓ‚ ÎË·Ó Ï‡ÍÂÓ‚, Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı Ï‡ÚÂËÌÒÍËÏ (ÔÓ ÏÚÑçä) ËÎË ÓÚˆÓ‚ÒÍËÏ (ÔÓ
„‡ÔÎÓÚËÔ‡Ï Y-ıÓÏÓÒÓÏ˚) ÎËÌËflÏ. èÓ ·ÂÎÍÓ‚˚Ï
ÒËÒÚÂÏ‡Ï Ì‡ÍÓÔÎÂÌ ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ï‡ÒÒË‚ ‰‡ÌÌ˚ı [1, 2],
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Ëı ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Í‡ÚËÌÛ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
Ï‡ÍÂÓ‚ ‚Ó ‚ÒÂÏ ÏËÂ, ‚˚fl‚ÎflÚ¸ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË
Ë ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ˝ÚÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl, ‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰˚
Ó ı‡‡ÍÚÂÂ „ÂÌÂÚËÍÓ-‰ÂÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚
Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ËÂ‡ıË˜ÂÒÍËı ÛÓ‚Ìflı. ä ÍÓÌˆÛ 90-ı „„.

·˚Î Ì‡ÍÓÔÎÂÌ Ó·¯ËÌ˚È Ï‡ÚÂË‡Î Ë ÔÓ „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍÓÏÛ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏÛ ÏÚÑçä [3, 4], Ë ‡ÁÎË˜Ì˚ı
‡ÛÚÓÒÓÏÌ˚ı Ñçä-Ï‡ÍÂÓ‚ [5, 6], ÓÒ‚Â˘‡˛˘ËÈ
‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÚÓÓÌ˚ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl
Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ÁÂÏÌÓ„Ó ¯‡‡. 

Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌÓÂ ÔÓ ÔÓËÒıÓÊ‰Â-
ÌË˛ Ë ˝ÚÌË˜ÂÒÍÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ ëË·ËË Ë
Ñ‡Î¸ÌÂ„Ó ÇÓÒÚÓÍ‡ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ ËÁÛ˜ÂÌÓ Ï‡ÎÓ. ç‡fl‰Û Ò Ó·ËÎËÂÏ
˝ÚÌÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı, ÎËÌ„‚ËÒÚË˜ÂÒÍËı Ë ‡ÌÚÓÔÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı Ó· ˝ÚÌÓ„ÂÌÂÁÂ ˝ÚËı Ì‡Ó‰Ó‚ ÌÂ-
flÒÌ˚ÏË ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‚ÓÔÓÒ˚ Ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ‚Á‡Ë-
ÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflı ÒË·ËÒÍËı Ë ‰‡Î¸ÌÂ‚ÓÒÚÓ˜Ì˚ı ˝Ú-
ÌÓÒÓ‚ Ë Ó ‚ÍÎ‡‰Â ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÂ‰ÍÓ‚˚ı „ÛÔÔ ‚ Ëı
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚È „ÂÌÓÙÓÌ‰. 

üÍÛÚ˚ (Ò‡ÏÓÌ‡Á‚‡ÌËÂ – Ò‡ı‡), ÍÓÂÌÌÓÂ Ì‡ÒÂÎÂ-
ÌËÂ üÍÛÚËË (380.2 Ú˚Ò. ˜ÂÎ.). éÒÌÓ‚Ì˚Â „ÛÔÔ˚
flÍÛÚÓ‚ – ‡Ï„ËÌÒÍÓ-ÎÂÌÒÍËÂ (ÏÂÊ‰Û ãÂÌÓÈ, ÌË-
ÊÌËÏ ÄÎ‰‡ÌÓÏ Ë ÄÏ„ÓÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ÔËÎÂ„‡˛-
˘ÂÏ ÎÂ‚Ó·ÂÂÊ¸Â ãÂÌ˚), ‚ËÎ˛ÈÒÍËÂ (‚ ·‡ÒÒÂÈÌÂ
ÇËÎ˛fl), ÓÎfiÍÏËÌÒÍËÂ (‚ ·‡ÒÒÂÈÌÂ éÎÂÍÏ˚), ÒÂ-
‚ÂÌ˚Â (‚ ÚÛÌ‰Ó‚ÓÈ ÁÓÌÂ ·‡ÒÒÂÈÌ‡ ÂÍ ÄÌ‡·‡,
éÎÂÌÂÍ, äÓÎ˚Ï‡, üÌ‡, àÌ‰Ë„ËÍ‡). éÌË ÓÚÌÓÒflÚ-
Òfl Í ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ-‡ÁË‡ÚÒÍÓÏÛ ‚‡Ë‡ÌÚÛ ÒÂ‚ÂÓ-‡ÁË-
‡ÚÒÍÓÈ ‡Ò˚ ÏÓÌ„ÓÎÓË‰ÌÓ„Ó ‡ÒÓ‚Ó„Ó ÚËÔ‡. üÍÛ-
Ú˚ „Ó‚ÓflÚ Ì‡ flÍÛÚÒÍÓÏ flÁ˚ÍÂ ÒÂ‚ÂÓ-‚ÓÒÚÓ˜ÌÓÈ
ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ Ú˛ÍÒÍÓÈ „ÛÔÔ˚ ‡ÎÚ‡ÈÒÍÓÈ ÒÂÏ¸Ë,
ÍÓÚÓ˚È ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÏÌÓ„Ó ÏÓÌ„ÓÎ¸ÒÍËı ˝ÎÂÏÂÌ-
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Alu

 

-˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ‚ „ÂÌÓÏÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. Ç ˆÂÎÓÏ, ‰Îfl flÍÛÚÓ‚ ı‡‡ÍÚÂÂÌ
ÒÔÂÍÚ ‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ̃ ‡ÒÚÓÚ, ÚËÔË˜Ì˚È ‰Îfl ‰Û„Ëı ‡ÁË‡ÚÒÍËı ÔÓÔÛÎflˆËÈ. äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ „ÂÌÌÓÈ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆË‡ˆËË ÚÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍ Ë ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 2%. èÓÍ‡Á‡Ì‡
Ó·˘ÌÓÒÚ¸ „ÂÌÓÙÓÌ‰Ó‚ ÇÓÒÚÓ˜ÌÓ-ëË·ËÒÍËı ÔÓÔÛÎflˆËÈ Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ „ÂÌÓ‚ ËÁ-
‚ÌÂ. ÉÂÌÓÙÓÌ‰ flÍÛÚÓ‚, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎÒfl ·ÂÁ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ÓÍÛ-
Ê‡˛˘Ëı ÔÓÔÛÎflˆËÈ. Ç˚‚Ó‰˚ ËÁ ˝ÚËı ‰‡ÌÌ˚ı ÒÓ‚ÏÂÒÚËÏ˚ Í‡Í Ò ‡‚ÚÓıÚÓÌÌÓÈ „ËÔÓÚÂÁÓÈ ÔÓËÒıÓÊ-
‰ÂÌËfl flÍÛÚÒÍÓ„Ó ˝ÚÌÓÒ‡, Ú‡Í Ë Ò „ËÔÓÚÂÁÓÈ “˛ÊÌÓ„Ó” ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl.
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Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓ, „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ, ˝ÚÌÓ„ÂÌÂÚËÍ‡.
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ÚÓ‚ Ë Á‡ËÏÒÚ‚Ó‚‡ÌËÈ ËÁ ˝‚ÂÌÍËÈÒÍÓ„Ó Ë ÛÒÒÍÓ„Ó
flÁ˚ÍÓ‚ [7].

èÓ·ÎÂÏ‡ ˝ÚÌÓ„ÂÌÂÁ‡ flÍÛÚÓ‚ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÒÎÓÊ-
Ì‡. ë‡ı‡ – Ò‡Ï˚È ÒÂ‚ÂÌ˚È Ì‡Ó‰ ËÁ ÚÂı, ˜ÂÈ flÁ˚Í
ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í Ú˛ÍÒÍÓÈ „ÛÔÔÂ. çË Ó‰ËÌ ËÁ ÊË‚Û-
˘Ëı ÔÓ ÒÓÒÂ‰ÒÚ‚Û Ì‡Ó‰Ó‚ ÌÂ „Ó‚ÓËÚ Ì‡ ıÓÚfl ·˚
ÒÎÂ„Í‡ ÔÓıÓÊÂÏ flÁ˚ÍÂ. àÏÂ˛ÚÒfl ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚Â
„ËÔÓÚÂÁ˚ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl flÍÛÚÒÍÓ„Ó ˝ÚÌÓÒ‡. ëÓ-
„Î‡ÒÌÓ „ËÔÓÚÂÁÂ ˛ÊÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÍË
flÍÛÚÓ‚ ÏË„ËÓ‚‡ÎË Ì‡ ÚÂËÚÓË˛ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ-
„Ó ‡ÒÒÂÎÂÌËfl Ò ˛„‡, Ë ˝ÚÓ, ÔÓÊ‡ÎÛÈ, Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÂ, Ì‡ ˜ÂÏ ÒıÓ‰flÚÒfl ÒÚÓÓÌÌËÍË ˝ÚÓÈ ÚÂÓËË. é‰-
ÌË ËÁ ÌËı Ò˜ËÚ‡˛Ú, ̃ ÚÓ Ò‡ı‡ ÔË·˚ÎË ËÁ ‡ÈÓÌ‡ ÓÁ.
Å‡ÈÍ‡Î, ‰Û„ËÂ – ËÁ ëÂ‰ÌÂÈ ÄÁËË, ÚÂÚ¸Ë – ËÁ íÛ-
‚˚. ç‡ÍÓÌÂˆ, ÂÒÚ¸ Ë Ú‡ÍËÂ, ÍÚÓ ÛÔÓÏËÌ‡ÂÚ ÄÏÛ Ë
åËÌÛÒËÌÒÍÛ˛ ‚Ô‡‰ËÌÛ. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‚ÚÓÓÈ
„ËÔÓÚÂÁÓÈ, Ì‡Ó‰ÌÓÒÚ¸ Ò‡ı‡ ËÏÂÂÚ ‡‚ÚÓıÚÓÌÌÓÂ
ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl, ÚÓ ÂÒÚ¸ Ò‡ı‡ Í‡Í ̋ ÚÌË˜ÂÒÍ‡fl „ÛÔ-
Ô‡ Á‡Ó‰ËÎËÒ¸ Ì‡ ÚÂËÚÓËË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ‡Ò-
ÒÂÎÂÌËfl. Ç ÚÂÚ¸ÂÈ „ËÔÓÚÂÁÂ – „ËÔÓÚÂÁÂ ‰‚Ûı ÍÓ-
ÌÂÈ – ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl, ̃ ÚÓ Ò‡ı‡ ÔÓËÁÓ¯ÎË ‚ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÂ ÒÏÂ¯ÂÌËfl ÌÓÏ‡‰Ó‚ ̨ ÊÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl Ë
ÏÂÒÚÌ˚ı ˝ÚÌË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ [8]. 

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ Ï˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Ë „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡-
ˆË˛ ÚÂı flÍÛÚÒÍËı ÔÓÔÛÎflˆËÈ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ‰Û-
„ËÏË ˝ÚÌË˜ÂÒÍËÏË „ÛÔÔ‡ÏË ëË·ËË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl
‚ÓÒÂÏ¸ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı ‡ÛÚÓÒÓÏÌ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚, ÒÂÏ¸
ËÁ ÍÓÚÓ˚ı fl‚Îfl˛ÚÒfl ËÌÒÂˆËÂÈ ÔÓÎÌÓ‡ÁÏÂÌÓ-
„Ó 

 

Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓ‡ (ACE, PLAT, APOA1, PV92, F13B,
A25, D1), ‡ ÎÓÍÛÒ CD4 ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ‰ÂÎÂˆËÂÈ,
‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÓÚÓÓÈ ÒÓı‡ÌËÎÓÒ¸ ÎË¯¸ 29 Ô.Ì. ÓÚ
˝ÚÓ„Ó ÔÓ‚ÚÓ‡. Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚Ï
fl‚ÎflÂÚÒfl ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÌÒÂˆËË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔËÏ‡-
Ú˚ (¯ËÏÔ‡ÌÁÂ, „Ë··ÓÌ˚, „ÓËÎÎ˚) ÏÓÌÓÏÓÙÌ˚
ÔÓ Ì‡ÎË˜Ë˛ ‡ÎÎÂÎfl Alu (+) [9, 10]. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â ËÁÛ˜Â-
ÌËfl 

 

Älu

 

-ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ ‡ÌÂÂ Ì‡ÏË ·˚Î ÓÔËÒ‡Ì „Â-
ÌÓÙÓÌ‰ fl‰‡ ‰Û„Ëı ÔÓÔÛÎflˆËÈ ëË·ËË [11–15]. 

êfl‰ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı 

 

Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓÓ‚ ‰ÂÎ‡˛Ú
Ëı Û‰Ó·Ì˚ÏË „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏË Ï‡ÍÂ‡ÏË. ùÚÓ ‚˚ÒÓ-
Í‡fl ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË 

 

Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓÓ‚, ÌËÁ-
ÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ËÌÒÂˆËÈ 

 

de novo

 

, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï‡ Û‰‡ÎÂÌËfl ËÁ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÓÍÛÒ‡. ùÚË Ò‚ÓÈÒÚ-
‚‡ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ËÌÒÂˆË˛ 

 

Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓ‡ ‚ Í‡Ê‰˚È ËÁ
ÎÓÍÛÒÓ‚ Í‡Í ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÂ ÒÓ·˚ÚËÂ, ÔÓËÁÓ¯Â‰-
¯ÂÂ ÎË¯¸ Ó‰Ì‡Ê‰˚. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔËÓ‰‡ ÔÂÂÏÂ-
˘ÂÌËfl 

 

Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ ‚˚-
fl‚ËÚ¸ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÂ (ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ 

 

Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓ‡ ‚ ‰‡Ì-
ÌÓÏ ÎÓÍÛÒÂ) Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓÂ (ËÌÒÂˆËfl 

 

Alu

 

) ‡ÎÎÂÎ¸ÌÓÂ
ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÎÓÍÛÒ‡. àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ‰Îfl 

 

Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓ-
Ó‚, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‰Û„Ëı ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı ‰Ë‡ÎÎÂÎ¸-
Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ, ‚ÒÂ„‰‡ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ÔÂ‰ÍÓ‚ÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ
Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ÏÛÚ‡ˆËË. ç‡ÍÓÌÂˆ, „ÂÌÓÚËÔËÓ‚‡-
ÌËÂ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı 

 

Alu

 

-ÔÓ‚ÚÓÓ‚ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÏÂ-
ÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÒÚÓÚÓÈ [16, 17].

 

ìëãéÇàü ùäëèÖêàåÖçíÄ

 

å‡ÚÂË‡Î ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl 

 

– ÚË ÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌ˚Â
‚˚·ÓÍË ÌÂ ÒÓÒÚÓfl˘Ëı ‚ Ó‰ÒÚ‚Â flÍÛÚÓ‚ ËÁ ÔÓÒ. óÂ-
ËÍÚÂÈ (150 ÍÏ Í ÒÂ‚ÂÓ-‚ÓÒÚÓÍÛ ÓÚ üÍÛÚÒÍ‡) (N =
=

 

 

 

81), ËÁ ÔÓÒ. Ñ˛ÔÒfl (N = 64) Ë ËÁ ÔÓÒ. Åfl‰Ë (N = 56). 

 

Ñçä

 

 ‚˚‰ÂÎflÎË ËÁ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÍÓ‚Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË. ÑÎfl „ÂÌÓÚË-
ÔËÓ‚‡ÌËflfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÏÂÚÓ‰ èñê Ò ÔÓÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÏ ˝ÎÂÍÚÓÙÓÂÁÓÏ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Â‡ÍˆËË ‚ 2%
‡„‡ÓÁÌÓÏ „ÂÎÂ. ëÚÛÍÚÛ‡ Ô‡ÈÏÂÓ‚ Ë ÛÒÎÓ‚Ëfl
èñê ÓÔËÒ‡Ì˚ ‡ÌÂÂ [5, 10, 18].

ÑÎfl ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ‡ÏÔÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ù‡„-
ÏÂÌÚÓ‚ Ë ‚Ë‰ÂÓÒ˙ÂÏÍË „ÂÎÂÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒËÒÚÂÏÛ
‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËË Ë ‡Ì‡ÎËÁ‡ „ÂÎÂÈ ÙËÏ˚ “Advanced
American Biotechnology”, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ„‡ÏÏÌ˚Â Ô‡-
ÍÂÚ˚ Video Studio v.1.0 (Ulead Systems Inc.) Ë Video
Packer Plus v.1.2p (Aura Vision Corp.& VIC Hi Tech
Corp.). àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ÌÓÏÂÌÍÎ‡ÚÛÛ
‡ÎÎÂÎÂÈ: 

 

Alu

 

+ (Ì‡ÎË˜ËÂ 

 

Alu

 

-˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÎÓ-
ÍÛÒÂ) Ë 

 

Alu

 

– (ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÌÒÂˆËË).
ó‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÎÎÂÎÂÈ Ë Ó¯Ë·ÍË ÔË Ëı ÓÔÂ‰ÂÎÂ-

ÌËË, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ‡‚-
ÌÓ‚ÂÒË˛ ï‡‰Ë-Ç‡ÈÌ·Â„‡, Ì‡·Î˛‰‡ÂÏÛ˛ Ë ÓÊË-
‰‡ÂÏÛ˛ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸, Ë Ëı Ó¯Ë·ÍË ‚˚˜ËÒÎfl-
ÎË Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË [20]. ÉÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ
‡ÒÒÚÓflÌËfl ÏÂÊ‰Û ÔÓÔÛÎflˆËflÏË Ë ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ
„ÂÌÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË G

 

ST

 

 ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔÓ ÏÂ-
ÚÓ‰Û çÂfl [21]. îËÎÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ‰Â‚Ó ÔÓÔÛÎflˆËÈ
ÒÚÓËÎË ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û “·ÎËÊ‡È¯Â„Ó ÒÓÒÂ‰ÒÚ‚‡” [22] Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ Ô‡ÍÂÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ PHYLIP [23], ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl
100 ·ÛÚÒÚÂÔ-ÂÔÎËÍ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó Ï‡ÒÒË‚‡ ‰‡ÌÌ˚ı.
ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÔÓÚÓÍ‡ „ÂÌÓ‚, ÔÓ-
ÎÛ˜‡ÂÏÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ÏË Ì‡ÏË ÔÓÔÛÎflˆËflÏË, ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÏÓ‰ÂÎ¸, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÛ˛ ‡ÌÂÂ [24].

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàü

 

ó‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÎÎÂÎÂÈ Ë „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ 
ÔÓÔÛÎflˆËÈ ëË·ËË Ë ëÂ‰ÌÂÈ ÄÁËË

 

ó‡ÒÚÓÚ‡ 

 

Alu

 

-ËÌÒÂˆËÈ (‡ÎÎÂÎfl “+”) ÔÓ Í‡Ê‰ÓÏÛ
ËÁ ÎÓÍÛÒÓ‚ Ë 

 

Alu

 

-‰ÂÎÂˆËË (‡ÎÎÂÎfl “–”) ‰Îfl ÎÓÍÛÒ‡
CD4, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÊË‰‡ÂÏ‡fl „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó
‚ÒÂı ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓÔÛÎflˆËflı ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 1.
ÇÒÂ ‚ÓÒÂÏ¸ ÎÓÍÛÒÓ‚ ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ ‚ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÔÛÎflˆËflı. ÑÎfl ˜ÂÚ˚Âı ËÁ ‚ÓÒ¸ÏË
ÎÓÍÛÒÓ‚ ı‡‡ÍÚÂÂÌ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÁÌÓÓ·‡-
ÁËfl (H

 

e

 

 ‚ ÒÛÏÏ‡ÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ ‰Îfl ÎÓÍÛÒÓ‚ ACE,
PLAT, PV92 Ë D1 ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0.4–0.5), ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÌËÊÂ ÛÓ‚ÂÌ¸ (H

 

e

 

 = 0.3) ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ F13B, ‡ ‰Îfl ÎÓÍÛ-
ÒÓ‚ APOA1, A25 Ë CD4 ÒÚÂÔÂÌ¸ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁËfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‚˚ÒÓÍ‡ (H

 

e

 

 = 0.05–0.19).
ëÂ‰ÌËÈ ÔÓ ‚ÓÒ¸ÏË ÎÓÍÛÒ‡Ï ÛÓ‚ÂÌ¸ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ÔÓÔÛÎflˆËÈ ‚ ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0.31. Ç ˆÂÎÓÏ, Û flÍÛÚÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
ÒÔÂÍÚ ‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ˜‡ÒÚÓÚ, ÚËÔË˜Ì˚È ‰Îfl ‰Û„Ëı
‡ÁË‡ÚÒÍËı ÔÓÔÛÎflˆËÈ [5, 18]. Ç ÚÂı ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı
flÍÛÚÒÍËı ÔÓÔÛÎflˆËflı ‡ÎÎÂÎ¸Ì˚Â ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÒıÓ‰Ì˚
ÔÓ ‚ÂÎË˜ËÌÂ. èË ÔÓÔ‡ÌÓÏ Ò‡‚ÌÂÌËË ÔÓÔÛÎflˆËÈ
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Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ ˜‡ÒÚÓÚ‡Ï

 

Alu

 

-ËÌÒÂˆËÈ ÏÂÊ‰Û ÔÓÔÛÎflˆËflÏË ÔÓÒ. Åfl‰Ë Ë óÂ-
ËÍÚÂÈ – ÔÓ ÎÓÍÛÒ‡Ï ÄëÖ (

 

χ

 

2

 

 = 7.52, df = 1, ê < 0.01)
Ë D1 (

 

χ

 

2

 

 = 21.5, df = 1, P < 0.001) Ë ÏÂÊ‰Û ÔÓÔÛÎfl-
ˆËflÏË ÔÓÒ. Ñ˛ÔÒfl Ë ÔÓÒ. óÂËÍÚÂÈ – Ú‡ÍÊÂ ÔÓ ÎÓ-
ÍÛÒÛ ÄëÖ (

 

χ

 

2

 

 = 13.2, df = 1, P < 0.001). Ç ÔÓÔÛÎflˆË-
flı ÔÓÒ. Ñ˛ÔÒfl Ë ÔÓÒ. Åfl‰Ë ËÏÂ˛ÚÒfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â
‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ ̃ ‡ÒÚÓÚ‡Ï ‡ÎÎÂÎÂÈ ÔÓ ÎÓÍÛÒ‡Ï ÄPOA1
(

 

χ

 

2

 

 = 10.2, df = 1, ê < 0.01) Ë D1 (

 

χ

 

2

 

 = 19.9, df = 1, ê

 

 

 

<
<

 

 

 

0.001). íÂÒÚ Ì‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl „‡Ô-

ÎÓÚËÔÓ‚ ‡‚ÌÓ‚ÂÒË˛ ï‡‰Ë-Ç‡ÈÌ·Â„‡ ‚˚fl‚ËÎ
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ÓÚ ÓÊË‰‡ÂÏÓ„Ó ‡ÒÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl ‚ 5 ÒÎÛ˜‡flı. ÇÓ ‚ÒÂı ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı flÍÛÚÒÍËı
ÔÓÔÛÎflˆËflı Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ
ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ D1 (Ú‡·Î. 1), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ ÎÓÍÛÒÛ APOA1
‰Îfl ÔÓÔÛÎflˆËË ÔÓÒ. Åfl‰Ë Ë ÎÓÍÛÒÛ CD4 – ‰Îfl ÔÓÔÛ-
ÎflˆËË ÔÓÒ. Ñ˛ÔÒfl. ÇÓ ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡flı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ
Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÌÂı‚‡ÚÍÓÈ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚ Ë, ‚ÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ-
„Ó, ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ËÌ-
·Ë‰ËÌ„‡ ‚ ˝ÚËı ÔÓÔÛÎflˆËflı.

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.  

 

ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ „ÂÌÓÚËÔÓ‚, ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÔÛ-
ÎflˆËflı

èÓÔÛÎflˆËfl, 
ÔÓÒÂÎÍË

 

N

 

ÉÂÌÓÚËÔ˚ ó‡ÒÚÓÚ‡

 

Alu

 

 (

 

Alu

 

+)
CD4–

 

Alu

 

-

 

χ

 

2

 

* Ho He
+/+ +/– –/–

 

ACE

 

Ñ˛ÔÒfl 128 20 34 10 0.5781 

 

± 

 

0.0437 0.508 0.5313 0.4878

Åfl‰Ë 112 22 26 8 0.6250 

 

± 

 

0.1457 0.005 0.4643 0.4688

óÂËÍÚÂÈ 162 43 31 7 0.7772 

 

± 

 

0.0352 0.172 0.3827 0.4012

 

PLAT

 

Ñ˛ÔÒfl 128 18 31 15 0.5235 

 

± 

 

0.0441 0.054 0.4844 0.4989

Åfl‰Ë 112 19 26 11 0.5714 

 

± 

 

0.0468 0.152 0.4643 0.4898

óÂËÍÚÂÈ 160 23 43 14 0.5562 

 

± 

 

0.0393 0.6305 0.5375 0.4937

 

PV92

 

Ñ˛ÔÒfl 126 32 24 7 0.6984 

 

± 

 

0.0409 0.577 0.3810 0.4213

Åfl‰Ë 108 33 19 2 0.7870 

 

± 

 

0.0394 0.133 0.3519 0.3352

óÂËÍÚÂÈ 158 39 32 8 0.6962 

 

± 

 

0.0366 0.142 0.4051 0.4230

 

APOA1

 

Ñ˛ÔÒfl 124 56 6 0 0.9516 

 

± 

 

0.0193 0.160 0.0963 0.0921

Åfl‰Ë 112 41 10 5 0.8214 

 

± 

 

0.0362 8.575

 

$

 

0.1786 0.2934

óÂËÍÚÂÈ 162 66 13 2 0.8951 

 

± 

 

0.1049 1.7181 0.1605 0.1879

 

F13B

 

Ñ˛ÔÒfl 128 46 15 3 0.8359 

 

± 

 

0.0327 1.355 0.2344 0.2743

Åfl‰Ë 112 37 17 2 0.8125 

 

± 

 

0.0369 0.001 0.3036 0.3047

óÂËÍÚÂÈ 162 52 27 2 0.8086 

 

± 

 

0.0309 0.481 0.3333 0.3095

 

A25

 

Ñ˛ÔÒfl 128 0 9 55 0.0703 

 

± 

 

0.0226 0.366 0.1406 0.1307

Åfl‰Ë 112 0 3 53 0.0268 

 

± 

 

0.0153 0.042 0.0536 0.0521

óÂËÍÚÂÈ 162 0 7 74 0.0432 

 

± 

 

0.0160 0.165 0.0864 0.0827

 

CD4

 

Ñ˛ÔÒfl 120 57 2 1 0.0333 

 

± 

 

0.0164 13.98

 

$

 

0.0333 0.0644

Åfl‰Ë 112 53 3 0 0.0268 

 

± 

 

0.0153 0.042 0.0536 0.0521

óÂËÍÚÂÈ 162 77 4 0 0.9753 

 

± 

 

0.0122 0.052 0.0494 0.0482

 

D1

 

Ñ˛ÔÒfl 118 26 13 20 0.5508 

 

± 

 

0.0458 18.15* 0.2203 0.4948

Åfl‰Ë 112 15 5 35 0.3304 

 

± 

 

0.0444 35.57

 

#

 

0.0893 0.4424

óÂËÍÚÂÈ 116 31 12 15 0.6379 

 

± 

 

0.0446 17.68

 

#

 

0.2069 0.4620

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: * – ÚÂÒÚ Ì‡ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ ï‡‰Ë-Ç‡ÈÌ·Â„‡; 

 

#

 

 

 

P

 

 < 0.001; 

 

$

 

 

 

P 

 

< 0.01; 

 

&

 

 

 

P

 

 < 0.05.
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ïËÚËÌÒÍ‡fl 

 

Ë ‰

 

.

 

ÉÂÌÂÚË˜ÂÒÍ‡fl ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËfl
ÔÓÔÛÎflˆËÈ üÍÛÚËË

 

ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂÌË ÏÂÊÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁËfl Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ „ÂÌ-
ÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË G

 

ST

 

, ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÈ ‰ÓÎ˛
ÏÂÊÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ Ó·˘ÂÏ „ÂÌÂÚË˜ÂÒ-
ÍÓÏ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËË „ÛÔÔ˚ ÔÓÔÛÎflˆËÈ. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
Ó·˘Â„Ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl (H

 

T

 

), ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁËfl Á‡ Ò˜ÂÚ ÏÂÊËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ
‚ÌÛÚË ÔÓÔÛÎflˆËÈ (H

 

S) Ë ÏÂÊ‰Û ÔÓÔÛÎflˆËflÏË (DST),
‡ Ú‡ÍÊÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ „ÂÌÌÓÈ ‰ËÙÙÂ-

ÂÌˆË‡ˆËË GST ÔÓ Í‡Ê‰ÓÏÛ ÎÓÍÛÒÛ ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ë ÔÓ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË „ÂÌÓ‚ ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÚÂı
ÔÓÔÛÎflˆËÈ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 2. áÌ‡˜ÂÌËÂ GST ÔÓ
ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË „ÂÌÓ‚ ‰Îfl ÔÓÔÛÎflˆËÈ üÍÛÚËË ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎÓ 2.0%, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
‚˚ÒÓÍÓÈ ‰ÓÎÂ ÏÂÊÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ Ó·-
˘ÂÏ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËË Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ËÁÛ-
˜‡ÂÏÓ„Ó Â„ËÓÌ‡. àÁ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ ëË·ËË
Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ GST ËÏÂ˛Ú ‡ÎÚ‡Èˆ˚ (2.1%), Û
ÚÛ‚ËÌˆÂ‚, ·ÛflÚ Ë ̋ ‚ÂÌÍÓ‚ ‰ÓÎfl ÏÂÊÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌ˚ı
‡ÁÎË˜ËÈ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 1%, ‡ Û ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ˝ÚÌÓÒÓ‚ ÓÌ‡ Â˘Â ÌËÊÂ [12]. ÑÎfl Ò‡‚-
ÌÂÌËfl, ÁÌ‡˜ÂÌËÂ GST ÔÓ „‡ÔÎÓÚËÔ‡Ï Y-ıÓÏÓÒÓÏ˚
‰Îfl flÍÛÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 15.9% [14]. ùÚË ÓÚÎË˜Ëfl ÔÓ
ÛÓ‚Ì˛ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË fl‚Îfl˛ÚÒfl
‚ÔÓÎÌÂ ÓÊË‰‡ÂÏ˚ÏË, ‚ Ò‚flÁË Ò ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ Ô‡ÚË-
ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÒÚË Ë ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ˜ËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚË Y-ıÓÏÓÒÓÏ˚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‡ÛÚÓÒÓÏ‡ÏË,
˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛÒËÎÂÌË˛ ‚ÎËflÌËfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
‰ÂÈÙ‡ Ì‡ ÏÛÊÒÍÓÈ „ÂÌÓÙÓÌ‰ ÔÓÔÛÎflˆËÈ Ë, ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Í ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÏÂÊÔÓÔÛÎflˆËÓÌ-
ÌÓÈ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË.

Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Ï ÎÓÍÛÒ‡Ï (Ú‡·Î. 2) ÔÓÍ‡-
Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÏÂÊÔÓÔÛÎflˆË-
ÓÌÌÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ‚ÌÓÒflÚ ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ ˜‡ÒÚÓÚ‡Ï
Alu-ËÌÒÂˆËÈ ‚ ÎÓÍÛÒÂ D1 (GST = 6.4%) Ë, ‚ ÏÂÌ¸-
¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË, ‚ ÎÓÍÛÒ‡ı PV92 (GST = 2.0%), ÄëÖ
(GST = 1.5%) Ë A25 (1.6%). ÑÎfl ÓÒÚ‡‚¯ËıÒfl ˜ÂÚ˚-
Âı ÎÓÍÛÒÓ‚ GST ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0.1–0.8%.

ÉÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl
ÏÂÊ‰Û ÔÓÔÛÎflˆËflÏË

ëÚÂÔÂÌ¸ Ó‰ÒÚ‚‡ ÏÂÊ‰Û ÔÓÔÛÎflˆËflÏË üÍÛÚËË,
‡ Ú‡ÍÊÂ ·ÎËÁÓÒÚ¸ flÍÛÚÓ‚ ‰Û„ËÏ ÔÓÔÛÎflˆËflÏ ëË-
·ËË, ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÎ‡ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎË-
Á‡. ÑÎfl ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÙËÎÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÂ‚‡ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Ï‡ÒÒË‚ ‰‡ÌÌ˚ı, ÍÓÚÓ˚È ‚ÍÎ˛˜‡Î ÚË
ÔÓÔÛÎflˆËË ÂÒÔÛ·ÎËÍË ë‡ı‡, ËÁÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÓ ‚ÓÒ¸-
ÏË ÎÓÍÛÒ‡Ï, Ë ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ ÔÓÔÛÎflˆËflÏ ëË·ËË, ËÁÛ-
˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ‡ÌÂÂ. ÑÎfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı
‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û ÔÓÔÛÎflˆËflÏË Ï˚ ÔËÏÂ-
ÌflÎË ÙËÎÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚ÌÂ¯-
ÌÂÈ „ÛÔÔ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË „ËÔÓÚÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÂ‰-
ÍÓ‚Û˛ ÔÓÔÛÎflˆË˛, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ˜‡ÒÚÓÚÛ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó
‡ÎÎÂÎfl ‚Ó ‚ÒÂı ‚ÓÒ¸ÏË ÎÓÍÛÒ‡ı ÔËÌËÏ‡ÎË ‡‚ÌÓÈ
ÌÛÎ˛. ä‡Í ÛÊÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‚˚¯Â, ‚ÓÒÒÓÁ‰‡ÌËÂ „Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ “ÔÂ‰ÍÓ‚ÓÈ” (ÔÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌË˛ Í ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÔÓÔÛÎflˆËflÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡) ÔÓÔÛ-
ÎflˆËË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ı‡‡ÍÚÂ ÏÛÚ‡ˆËÈ ‚
ÎÓÍÛÒ‡ı ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı ËÌÒÂˆËÈ Alu-˝ÎÂÏÂÌÚ‡ Ó‰-
ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌ. àÒıÓ‰Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÎÓÍÛÒ‡ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍÓÔËË Alu-ÔÓ‚ÚÓ‡, ‡ ÍÓÌÂ˜Ì˚Ï –
Ì‡ÎË˜ËÂ ËÌÒÂˆËË Alu-˝ÎÂÏÂÌÚ‡; ‡ ‰Îfl ÎÓÍÛÒ‡ CD4,
Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ÎË˜ËÂ ËÌ-
ÒÂˆËË. ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÓflÚÌÓÈ ÍÓÌ-
ÙË„Û‡ˆËË ‰Â‚‡ Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ·ÛÚÒÚÂÔ-ÏÂÚÓ‰
ÔÂÂ„ÛÔÔËÓ‚ÍË ‰‡ÌÌ˚ı, ÒÓÁ‰‡‚ 100 ÂÔÎËÍ ‰Îfl
ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó Ï‡ÒÒË‚‡ ‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ˜‡ÒÚÓÚ. ç‡ ËÒ. 1

í‡·ÎËˆ‡ 2.  ÉÂÌÂÚË˜ÂÒÍ‡fl ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËfl ÔÓÔÛÎflˆËÈ

ãÓÍÛÒ HT HS GST

ACE 0.4408 0.4343 0.0149

PLAT 0.4949 0.4941 0.0017

PV92 0.4013 0.3932 0.0204

APOA1 0.1917 0.1911 0.0035

F13B 0.2973 0.2962 0.0038

A25 0.0900 0.0885 0.0166

CD4 0.0544 0.0549 0.0085

D1 0.4987 0.4664 0.0647

ÇÒÂ„Ó 0.3087 0.3023 0.0205

üÍÛÚ˚-CH

üÍÛÚ˚-BY

üÍÛÚ˚-DU

ù‚ÂÌÍË

íÛ‚ËÌˆ˚

äÓÂÌ¸

äÂÚ˚

ÅÛflÚ˚

ÄÎÚ‡Èˆ˚
ûÊÌ˚Â

ÄÎÚ‡Èˆ˚
ëÂ‚ÂÌ˚Â

25
22

43

38

39

35

45

êËÒ. 1 ÑÂÌ‰Ó„‡ÏÏ‡, ÓÚ‡Ê‡˛˘‡fl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‚Á‡-
ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ÏË ˝ÚÌË˜ÂÒÍËÏË
„ÛÔÔ‡ÏË. ñËÙ‡ÏË Ì‡ ‡Á‚ËÎÍ‡ı ‰Â‚‡ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ
˜ËÒÎÓ ·ÛÚÒÚÂÔ-ÂÔÎËÍ, ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛˘Ëı ˝ÚÓ ‚ÂÚ‚-
ÎÂÌËÂ. é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÔÛÎflˆËÈ: üÍÛÚ˚-CH – ÔÓÒ. ó˝-
ËÍÚÂÈ; üÍÛÚ˚-BY – ÔÓÒ. Åfl‰Ë; üÍÛÚ˚-DU – ÔÓÒ. Ñ˛Ô-
Òfl.
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ÔË‚Â‰ÂÌ‡ ÍÓÌÒÂÌÒÛÒÌ‡fl ‰ÂÌ‰Ó„‡ÏÏ‡, ÓÚ‡Ê‡˛-
˘‡fl ÙËÎÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÒË·ËÒÍËÏË ÔÓÔÛÎflˆËflÏË. ÇÂÎË˜ËÌ˚ ·ÛÚÒÚÂÔ‡
Ì‡ ‰Â‚Â ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡˛Ú ÛÓ‚Ìfl ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ÛÒÎÓ‚ÌÓÒÚË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ‰ÂÌ‰Ó„‡ÏÏ˚.

èËÌËÏ‡fl ˝ÚÓ ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ‚ÒÂ ÊÂ Ì‡ ‰Â‚Â
ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‰‚‡ ÍÎ‡ÒÚÂ‡: ‚ÓÒÚÓ˜ÌÓ-ÒË·Ë-
ÒÍËÈ, ‚ ÍÓÚÓ˚È ‚ıÓ‰flÚ ÔÓÔÛÎflˆËË ˝‚ÂÌÍÓ‚, ·ÛflÚ
Ë flÍÛÚÓ‚, Ë ‡ÎÚ‡Â-Ò‡flÌÒÍËÈ, ÒÓÒÚÓfl˘ËÈ ËÁ ÚÛ‚ËÌ-
ˆÂ‚ Ë ‡ÎÚ‡ÈˆÂ‚. èÓÔÛÎflˆËfl ÍÂÚÓ‚ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ Ì‡
‰Â‚Â ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ˝ÚÌË˜ÂÒÍËÏË „ÛÔÔ‡ÏË ‡ÎÚ‡È-
ˆÂ‚, ˜ÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Ó‰ÌÓÈ ËÁ „ËÔÓÚÂÁ Ó Ô‡Ó-
‰ËÌÂ ˝ÚÓ„Ó ˝ÚÌÓÒ‡ ‚ ‡ÎÚ‡Â-Ò‡flÌÒÍÓÏ Â„ËÓÌÂ. íÓ,
˜ÚÓ ‡ÎÚ‡Èˆ˚ Ì‡ ‰Â‚Â ‡Á‰ÂÎÂÌ˚, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ,
ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÒÔÂˆËÙËÍÛ ˝ÚÌÓ„ÂÌÂÁ‡ ˝ÚËı „ÛÔÔ. ê‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ì‡ ‰Â‚Â ÔÓÔÛÎflˆËÈ flÍÛÚÓ‚ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ
Ì‡ Ëı ·ÎËÁÍÓÂ Ó‰ÒÚ‚Ó Ò ˝‚ÂÌÍ‡ÏË Ë ·ÛflÚ‡ÏË Ë
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, „ÂÌÓÙÓÌ‰
flÍÛÚÒÍÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË ÒÎÓÊËÎÒfl, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ, Ì‡ ·‡-
ÁÂ ÌÂÚ˛ÍÒÍÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡. í˛ÍÒÍËÈ flÁ˚Í ÊÂ
·˚Î, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÔËÓ·ÂÚÂÌ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓ„Ó „ÓÒÔÓ‰ÒÚ‚‡ Ú˛ÍÓflÁ˚˜ÌÓÈ ˝ÎËÚ˚. ëıÓ‰Ì˚Â
‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ë ÔË ‡Ì‡ÎËÁÂ „‡ÔÎÓ„ÛÔÔ Y-
ıÓÏÓÒÓÏ˚ [14]. ÑÛ·Ó‚‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. [25] Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â
ËÁÛ˜ÂÌËfl ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ ·ÂÎÍÓ‚ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ
flÍÛÚ˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·ÎËÁÍË Í ÒÂ‚ÂÓ-Á‡Ô‡‰Ì˚Ï ·Ûfl-
Ú‡Ï Ë ˜ÚÓ Û flÍÛÚÓ‚ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ-‡ÁË-
‡ÚÒÍËÈ ‡ÌÚÓÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÚËÔ, ÌÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Ú‡Í-
ÊÂ Ë ÔËÁÌ‡ÍË ·‡ÈÍ‡Î¸ÒÍÓ„Ó ‡ÌÚÓÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÚËÔ‡. ç‡Ó‰˚ ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÈ ëË·ËË, „Ó‚Ófl˘ËÂ Ì‡
flÁ˚Í‡ı ÏÓÌ„ÓÎ¸ÒÍÓÈ (·ÛflÚ˚), ÚÛÌ„ÛÒÓ-Ï‡Ì¸˜ÊÛ-
ÒÍÓÈ (˝‚ÂÌÍË) Ë Ú˛ÍÒÍÓÈ (flÍÛÚ˚) „ÛÔÔ ‡ÎÚ‡ÈÒÍÓÈ
flÁ˚ÍÓ‚ÓÈ ÒÂÏ¸Ë, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ÎËÌ„‚Ë-
ÒÚË˜ÂÒÍËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl, Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú ÚÂÒÌÓÂ „ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍÓÂ Ó‰ÒÚ‚Ó Í‡Í ÔÓ ‡ÛÚÓÒÓÏÌÓÏÛ „ÂÌÌÓÏÛ ÔÛÎÛ,
Ú‡Í Ë ÔÓ Y-ıÓÏÓÒÓÏÌ˚Ï ÎËÌËflÏ [14]. 

ÄÌ‡ÎËÁ ÔÓÚÓÍ‡ „ÂÌÓ‚

àÒÚÓËfl ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı Ì‡ÏË ˝ÚÌË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ı‡-
‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ ˝ÚÌÓ-
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÒÓ·˚ÚËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó,
Ò ÏË„‡ˆËflÏË, ‡ ‰Îfl Ëı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ
ı‡‡ÍÚÂÂÌ ‡ÁÎË˜Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ Ó·ÏÂÌ‡ „ÂÌ‡ÏË Ò
ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË ÔÓÔÛÎflˆËflÏË. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÔÓÚÓÍ‡ „ÂÌÓ‚ ‚ ÔÓÔÛÎflˆËflı
ëË·ËË Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÔÓ‰ıÓ‰, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È
ï‡ÔÂÌ‰ËÌ„ÓÏ Ë ìÓ‰ÓÏ [24] Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÓÒÚÓ‚ÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË ê‡ÈÚ‡ [16, 27]. ç‡ ËÒ. 2 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÚÓÍ‡ „ÂÌÓ‚ ‚ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓÔÛ-
ÎflˆËflı. íÂÓÂÚË˜ÂÒÍË ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸
‡ÒÒÚÓflÌËfl ÓÚ ̂ ÂÌÚÓË‰‡ Ë „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË ÔÓÍ‡-
Á‡Ì‡ ÒÔÎÓ¯ÌÓÈ ÎËÌËÂÈ. ÑÎfl ÔÓÔÛÎflˆËÈ, ÓÍ‡Á‡‚-
¯ËıÒfl ÌËÊÂ ˝ÚÓÈ ÎËÌËË, ı‡‡ÍÚÂÂÌ ÏÂÌ¸¯ËÈ, ˜ÂÏ
ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÓÊË‰‡ÂÏ˚È, ÔÓÚÓÍ „ÂÌÓ‚, ‡ ‰Îfl ÔÓ-
ÔÛÎflˆËÈ, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl ‚˚¯Â – ·ÓÎ¸¯ËÈ. Ç ˆÂÎÓÏ,
ÔÓÔÛÎflˆËË ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÈ ëË·ËË ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ „ÂÌÓ‚ ËÁ‚ÌÂ Ë

ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË, ˜ÂÏ ÔÓ-
ÔÛÎflˆËË ÚÛ‚ËÌˆÂ‚, ‡ÎÚ‡ÈˆÂ‚ Ë ÍÂÚÓ‚, fl‚Îfl˛˘ËıÒfl
ÂˆËÔËÂÌÚ‡ÏË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ „ÂÌÓ‚.

ÇÒÂ ÚË flÍÛÚÒÍËÂ ÔÓÔÛÎflˆËË, Í‡Í Ë ÔÓÔÛÎflˆËË
‰Û„Ëı ˝ÚÌË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÈ ëË·ËË, ı‡-
‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡
„ÂÌÓ‚ ËÁ‚ÌÂ. ùÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ „ÂÌÓÙÓÌ‰ flÍÛÚÓ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÎÒfl Ì‡ ·‡ÁÂ
ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ·ÂÁ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı „ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍËı ‚ÎËflÌËÈ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÔÓÔÛÎflˆËÈ. êÂ-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÒÓ‚ÏÂÒÚËÏ˚ Í‡Í Ò
‡‚ÚÓıÚÓÌÌÓÈ „ËÔÓÚÂÁÓÈ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl flÍÛÚÒÍÓ-
„Ó ˝ÚÌÓÒ‡, Ú‡Í Ë Ò „ËÔÓÚÂÁÓÈ “˛ÊÌÓ„Ó” ÔÓËÒıÓÊ-
‰ÂÌËfl, ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ‚Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË ÏË„-
‡ÌÚÓ‚ Ò ˛„‡ Ë “‰Ó-flÍÛÚÒÍÓ„Ó” Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ˝ÚÓÈ
ÚÂËÚÓËË ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚˚ÚÂÒÌÂÌËfl
ÏË„‡ÌÚ‡ÏË ÏÂÒÚÌ˚ı ÌÂ-Ú˛ÍÒÍËı „ÛÔÔ, ‡ ÌÂ Ëı
‡ÒÒËÏËÎflˆËfl Ë ÏÂÚËÒ‡ˆËfl.

ê‡·ÓÚ‡ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Û˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ êÓÒ-
ÒËÈÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
(02-04-49166, 00-04-48506, 01-04-63076, 00-15-9786,
02-04-06041), ÙÓÌ‰‡ Wener-Gren Foundation (6801) Ë
ÙÓÌ‰‡ “Å‡Á˚ ‰‡ÌÌ˚ı Ó „ÂÌÓÙÓÌ‰‡ı ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı, ‡ÒÚÂÌËÈ Ë ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚” îÂ‰Â‡Î¸-
ÌÓ-ˆÂÎÂ‚ÓÈ Ì‡Û˜ÌÓ-ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ “àÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ë ‡Á‡·ÓÚÍË ÔÓ ÔËÓËÚÂÚÌ˚Ï Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËflÏ Ì‡ÛÍË Ë ÚÂıÌËÍË 2002–2004 „„.”.
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0.28
0.160.08 0.120.040

ÄÎÚ‡Èˆ˚
ëÂ‚ÂÌ˚Â

äÂÚ˚

üÍÛÚ˚-CH

íÛ‚ËÌˆ˚

üÍÛÚ˚-BY
ù‚ÂÌÍË

üÍÛÚ˚-DU

ÄÎÚ‡Èˆ˚
ûÊÌ˚Â

ÅÛflÚ˚

ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÓÚ ˆÂÌÚÓË‰‡

É
ÂÚ

Â
ÓÁ

Ë„
ÓÚ

ÌÓ
ÒÚ

¸

HE (L) = 0.316 + 0.555*χ + eps
HI (R) = 0.352 – 0.352*χ + eps

êËÒ. 2. É‡ÙËÍ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ‡ÒÒÚÓflÌËfl ÓÚ ˆÂÌÚÓË‰‡
‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ˜‡ÒÚÓÚ Ë „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË, ÔÓÒÚÓÂÌÌ˚È
Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ˜‡ÒÚÓÚ ‚ÓÒ¸ÏË ‡ÛÚÓÒÓÏÌ˚ı ÎÓÍÛÒÓ‚. íÂÓÂ-
ÚË˜ÂÒÍË ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡
ÒÔÎÓ¯ÌÓÈ ÎËÌËÂÈ (ÏÓ‰ÂÎ¸ ï‡ÔÂÌ‰ËÌ„‡ Ë Ç‡‰‡
[24]). HE(L) – ÔÛÌÍÚË, ˜ÂÌ˚Â ÚÓ˜ÍË, Â„ÂÒÒËfl Ù‡Í-
ÚË˜ÂÒÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÓÊË‰‡ÂÏÓÈ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË;
HI(R) – ÒÔÎÓ¯Ì‡fl ÎËÌËfl, Â„ÂÒÒËfl ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÈ „Â-
ÚÂÓÁË„ÓÚÌÓÒÚË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË. é·ÓÁÌ‡-
˜ÂÌËÂ ÔÓÔÛÎflˆËÈ ÒÏ. ËÒ. 1.
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ïËÚËÌÒÍ‡fl Ë ‰.
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